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THEMEN DES QUARTALS

Allgemeine News aus dem
Projekt DeinHaus 4.0 -
Langer Leben Zuhause

Informationen zu Covid-19 -
Besichtigungen sind wieder maglich!

Wir freuen uns Ihnen mitteilen zu durfen, dass wir seit dem
15.07.2021 wieder Fihrungen durch unsere Mustereinrichtungen
anbieten konnen.

Unser Technik-Team hat die Zeit des Lockdowns genutzt, und die in
den Einrichtungen gezeigten Technologien aktualisiert, erweitert und
auch das fur unsere Studie verwendete Technik-Set integriert.

Bei Interesse an Einzelfihrungen oder in Gruppen bis zu 4 Personen
wenden Sie sich gerne jederzeit an uns unter der 0991 3615-615 oder
per Mail an deinhaus4.0@th-deg.de

Beitrage

15.07.2021
Der DeinHaus 4.0-Koffer

Das Projekt DeinHaus 4.0 hat
zwel voll ausgestattete Koffer
entwickelt, um das Technik-Set
flexibel und ortsunabhangig
vorstellen zu konnen.

Uber einen integrierten
Bildschirm und einen Mini-
Computer konnen die erhobenen
Daten direkt vor Ort dargestellt
werden.

Haben Sie Fragen zu unserem
Koffer? Kontaktieren Sie uns bei
Interesse gerne.

17.09. bis 26.09.2021
Deggendorfer Demenz-Aktionstage

Im Rahmen der Bayerischen Demenzwoche (17.09.-26.09.) fanden
im Landkreis Deggendorf, organisiert durch das Landratsamt
Deggendorf und die GesundheitregionPlus, vier Aktionstage fur
Angehdrige und Fachkrafte statt. Hauptattraktion war der interaktive
Demenzparkours, sowie ein Vortrag von Prof. Dr. Christian Rester,
Dekan der Fakultat Angewandte
Gesundheitswissenschaften,
zum Thema Demenz.

Gleichzeitig war an zwei

Tagen das Projekt mit einem
Stand vertreten, bei dem sich
interessierte Personen zusatzlich
auch zu digitaler Technik im Alter
informieren konnten.

Wir bedanken uns noch einmal
herzlich beim Landratsamt
Deggendorf und der
GesundheitsregionPlus fur die
Organisation und die Maglichkeit,
dass sich auch DeinHaus 4.0
prasentieren durfte.

22.09.2021
DeinHaus 4.0 Fachtag:
Der Mensch im Mittelpunkt

Die Digitalisierung im Gesundheitswesen und in der Pflege war das
Leitthema des virtuellen Fachtages von DeinHaus 4.0 am

22. September. Um die reale Welt im Rahmen der Forschung nicht
aus den Augen zu verlieren, lud das Projektteam von DeinHaus 4.0
Fachleute aus dem Gesundheitswesen ein. Von Vertretern aus dem
fordernden Ministerium bis hin zu Pflegefachkraften - gemeinsam
diskutierten die 40 Teilnehmerinnen und Teilnehmer die Impulse des
Fachvortrags, sammelten Ideen und nutzten die Gelegenheit zum
Netzwerken.

Wie kann man die Gesundheitskompetenz alterer Menschen steigern?
Wie baue ich ein datensicheres Smart Home auf und akzeptieren
Seniorinnen und Senioren diese Technik auch? Das waren zwei der
Fragen, die die Gruppe diskutierte.

In seinem Impulsvortrag nannte Projektleiter Prof. Dr. Christian Rester
gesundheitliche Risikofaktoren, die zu friherem Pflegebedarf fihren
kénnen - Ubergewicht, zu wenig Schlaf, zu wenig Bewegung. Gerade
im hoheren Lebensalter nimmt ein gesunder Lebensstil oft ab. In
Zukunft sollen dank digitaler Technik und kinstlicher Intelligenz
solche Mangel und damit korperliche Einschrankungen friher erkannt
werden - am besten noch bevor sie zu einem Problem werden kénnen.

Am Ende stellte sich neben all den erarbeiteten Ideen eine Erkenntnis
besonders heraus: Der Mensch muss immer im Mittelpunkt stehen.

30.09.2021
Seitenblick - die DeinHaus 4.0 Projektreihe

Wussten Sie, dass die Projektreihe DeinHaus 4.0 mittlerweile in vier
Regierungsbezirken vertreten ist? An den Standorten Regensburg,
Rosenheim, Bad Kissingen und Deggendorf beschaftigen sich
interdisziplinare Teams mit unterschiedlichen Schwerpunkten.

DeinHaus 4.0 Regensburg plant eine Studie zum Thema
JTeleprasenzroboter fur die Pflege und Unterstltzung von
Menschen mit Schlaganfall” und ist aktuell noch auf der Suche nach
Testpersonen mit der gesicherten Diagnose Schlaganfall. Nahere
Informationen und das Bewerbungsformular finden Sie unter:
https://www.deinhaus40.de/bewerbung/

Die Rosenheimer Kolleginnen und Kollegen legen den

Fokus auf die Ausstattung von Wohnkompetenzzentren mit
technischen Assistenzsystemen, unterstitzenden Produkten und
Dienstleistungen. Das Wohnkompetenzzentrum in Amerang wurde
erst kurzlich fur die interessiere Bevdlkerung eroffnet. Fur weitere
Informationen empfehlen wir folgenden Podcast:
https://ro-lip.th-rosenheim.de/ro-lip-radio/

Neu in der Runde ist seit Mitte Juni das DeinHaus 4.0-Projekt in

Bad Kissingen. In Unferfranken werden interessierte Personen

uber Wohnassistenzsysteme aufgeklart, die im hauslichen Umfeld
unterstitzen kdnnen. Dazu entsteht bis Ende 2022 eine Erlebnis- und
Beratungswelt. Nahere Informationen zum jingsten Projekt finden
Sie unter: https://www.deinhaus4punkt0.de/

Gefordert werden alle vier Projekte vom Bayerischen
Staatsministerium fur Gesundheit und Pflege.
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Bleiben Sie in Kontakt mit uns.
Haben Sie Fragen?

Schicken Sie uns eine E-Mail an deinhaus4.0@th-deg.de
oder rufen Sie uns unter +49 (0)991 3615-615 an.

Besuchen Sie uns online:

MEHR ERFAHREN

gefordert durch

Bayerisches Staatsministerium fur
Gesundheit und Pflege
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